>l Soutenons nos commerces de proximité

Plaine de l'Ain
Enseigne Domaine Commune Téléphone Site Internet Page Facebook Jours et horaires Click and collect Livraison Boutique en ligne| Plats a emporter |Autres services
farines, huiles, miels de nos
www.lesproducteurs.onlin https://www.facebook.co roducteurs locaux livrés chez
Les producteurs Alimentaire Abergement-de-Varey (0783262832 esp ' m/lesProducteursDuBuge [lundi au vendredi Non Oui Oui Oui P . S
e vous du lundi au vendredi soir.
¥ Paiement a livraison par CB
La f_romagene de Alimentaire Ambérieu-en-Bugey 0474364480 www lafromageriedemari Fromagerie de Marion Oui Oui Oui Oui
marion on@orange.fr
S Retrait commandes les mardi . .
le_ralne blanche Culture Ambérieu-en-Bugey 0474381517 chez-mon-libraire.fr Librairie Blanche-Neige [matin, jeudi matin et samedi Oui Non Non Non Reserve}tpn ou f:ommande
neige . N par le biais du site chez-mon-
matin de 9h00 a 12h00. S
libraire.fr
- . . - . Du mardi au samedi de 9h a . .
La cave d' epicure Alimentaire Ambérieu-en-Bugey 0469183801 La cave d'épicure 12h15 et 14h & 19h Oui Oui Non Non
. . https://fr-
Dietplus Bien-étre Ambérieu-en-Bugey 0474373956 https.//wv\nN._dlethus.fr/ce fr.facebook.com/dietplusa Qui Qui Non Non Bilan dietplus et suivis a
ntres/amberieu-en-bugey/ - )
mberieu/ distance
Boucherie https://www.facebook.co |du mardi au samedi : 8h00- DRIVE - produits laitiers et
charcuterie morard Alimentaire Ambérieu-en-Bugey 0474468717 m/boucheriecharcuteriem |12h30 / 14h30-19h00 et Non Oui Non Oui épicerie d'appoint - service de
orard dimanche 8h00-12h00 retrait des légumes bio de la
cressonniere du bugey
L.a.dress Textile et chaussures Ambérieu-en-Bugey 0474350308 Los Angeles Dress Los Angeles Dress sur rendez vous Qui Non Non Non .
commandes sur RS ou par tél
www.biiouteriesornay. co click and collect du mardi au
Bijouterie sornay Bijouterie Ambérieu-en-Bugey 0975322249 m = ¥ samedi 9h12h 14h19h sur Oui Oui Oui Non
— rendez-vous
. . . . N pendant le confinement nous
gedaiceyreux by optique Opticien Ambérieu-en-Bugey 0474468708 ODACYEUX.FR gga?gfux by optique i;r:ggdéta;esfgegl%iggoo a Non Non Non Non recevons sur rendez-vous nos
yt yt clients pour la réalisation de
leurs lunettes
pier'ange Maroquinerie /bagagerie [Ambérieu-en-Bugey 0633012654 pier ange Du lundi au samedi sur rdv Oui Non Non Non
Lundi, mardi, vendredi : 10:00
— 19:00
. . - http://www.institut- https://www.facebook.co |Mercredi: 11:00 — 21:00 .
Lalibellule Beaute Ambeérieu-en-Bugey lalibellule.com/ m/Lalibellule.Institut/ Jeudi : Fermé Oui Non Non Non
Samedi : 10:00 — 18:00
Dimanche : Fermé
N . . - Du mardi au samedi 7h30 . . . .
Sas lieévre/rouveure |Alimentaire Ambérieu-en-Bugey 0474380344 12h30 et 15h 19h Oui Oui Oui Oui
Sport 2000 Sport et plein air, textile |\ psriey-en-Bugey 0682177367 sport 2000 amberieu oui Non oui Non
et chaussures
Passion beauté Beauté Ambérieu-en-Bugey 0474364682 www.passionbeaute.fr Passmr_l beauté Oui Oui Oui Non .
(Amberieu en Bugey) Drive
https://www.facebook.co Lundi a partir de 14h et du
Vap'expert Cigarette électronique Ambérieu-en-Bugey www.vap-expert.fr m/Vé Ex e.rt Amberiéu mardi au samedi : 9h30 a Oui Oui Oui Non
DEXperL 12h00 et de 14h00 & 19h00
Alimentaire, artisanat
d'art, beauté, fleuriste, .
Le comptoir de restauration, textile et https://www.lecomptoirdej hitps://www.facebook.co
jeannette chaussures, marketplace Ambérieu-en-Bugey eannette.com m/Ieco_mptowdaeannette 7 jours sur 7 - 24h [ 24h Oui Oui Oui Oui Accompagnement des
. . I — amberieu/
locale multiproduits des commercants dans leur
commerces de proximité. transformation digitale.
L’éphémére Fleuriste Ambérieu-en-Bugey 0632491806 hitps://lephemere8. wixsit I'éphémere Oui Oui Oui Non
e.com/lphmre
Saucisson jambon https://www.lecomptoirdej
gourmand éric Alimentaire Ambérieu-en-Bugey 0667521302 DS - 2 I Sj gourmand Mardi au samedi Non Oui Oui Oui
eannette.com/
chanel
. . ) - Insolence lingerie Du mardi au samedi 9h-12h / . .
Insolence lingerie Textile et chaussures Ambérieu-en-Bugey 0474345905 Amberieu en Bugey 14h-19h Oui Oui Non Non Call and collect
. . . . Studio Comme J'Aime - |du lundi au vendredi de 9h a . .
Studio comme j'aime |Bien etre Ambérieu-en-Bugey 0437863610 Amberieu en bugey 12h et de 14h & 16h Non QOui Oui Non Call & Collect
https://www.facebook.com/F
Foule bazar Librairie Ambérieu-en-Bugey 0474350811 oule-bazar- oui non non non

703932023300115/
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Nocibé Parfumerie Ambérieu-en-Bugey https://www.nocibe.fr oui non non non
https://www.facebook.co
Les marronniers Restauration Bettant 0474383903 —m/Restag rant-Les- 7 jours sur 7 midi et soir Non Non Non Oui
Marronniers-
103174318030911
https://amblamex.fr/fr/fich
Mod'elle passion Textile et chaussures Lagnieu 0678206315 & _ Oui Oui Oui Non
commercant/?vendor=14
0
Morgane espace Beauté Lagnieu 0677411277 Www.morganeespacebe Morgane espace beaute Oui Oui Non Non Préparation de commande ,
beaute aute.fr
— bon cadeaux ...
ouvert tous les jours de 9h a
La cave de lagnieu |Alimentaire Lagnieu 0474401531 www.lacavedelagnieu.fr |La cave de Lagnieu 12h et de 14h a 19h, fermé le Oui Oui Non Non realis ups, pain charcuterie et
dimanche et le mardi fromage pour dépannage
Le chai du coteau Alimentaire Lagnieu 0610313214 https://www.lechaiducote https://www.facebook.co du mardi au sqmedl, de%ha Non oui Non Non
au.com/ m/lechaiducoteau 12h et de 15h a 19h
Du lundi au vendredi 9h-12h
Institut tenane Beauté Lagnieu 0474358908 et14h -19h sur rdv 12h14h Non Oui Non Non
samedi 9h17h
Qggg;?it:f ODEZ(thre::t;)dnegirleure et Lagnieu ?064373413758;63519 agapanthe-decoration.fr tloguhs les jours 10h-12h / 15h- Oui Oui Oui Non BONS CADEAUX adressés
| directement par nos soins
https://www.facebook.co
R'coiff Beauté Lhuis 0603032189 m/pa/Rcoiff-Lhuis- QOui QOui Non Non
100904075171010/posts/
Pixel chrom' ) . . . .
imprimerie et Imprlm(_erle /' marquage Meximieux 0474614600 p!xelchrom.fr/ . Pixel Chrom Imprimerie D’u’lundl au Vendfedl 9h_-13h / Oui Non Non Non
. |sur textile pixelchrom.protextile.fr télétravail les aprés midi
marquage sur textile
Amarande g. Artisanat d'art Meximieux 0673284308 www.amarandeg. https://www.facebook.co Tous les jours sur RDV Oui Oui Oui Non Maroquinerie sur mesure et
m/amarande.g.creations . o
restauration de maroquinerie
Florgn(_:e coiffure Beauté Meximieux 0474610854 Flort_ant_:e coiffure A mettre en place en fonction oui oui Non Non
meximieux Meximieux des demandes.
) ) o DU LUNDI AU SAMEDI 8H
Du verger au potager |Alimentaire Meximieux 0437611164 Du verger au potager 19H SANS INTERRUPTION Non Non Non Non
charcuteriemeunier.ollca Mardi au Jeudi: 8 h - 13 het
Meunier traiteur Alimentaire Meximieux 0474610029 com * * [Meunier traiteur 14 h 30 - 19 h Vendredi et Qui Non Oui Oui
= samedi: 8h-19h
Mardi au jeudi 9 h 12h 14 h
L . , . o . 19h .
L institut Guinot Beauté Meximieux 0611396880 L institut Guinot Vendredi et samedi 8h 30 19 Non Oui Non Non
h Drive a | institut
lundi, mardi, jeudi et vendredi
. . . . MRJ Chaussures N . . .
Mrj chaussures Textile et chaussures Meximieux 0474463148 www.mrjchaussures.com L de 12h30 & 18h30 et le Oui Oui Oui Non
Meximieux ) N .
mercredi de 9h a18h30 Drive
Les étoiles de mel Beauté Meximieux 0474613628 Les etoiles de Mel Qui Qui Non Non
L institut Beauté Meximieux 0611396880 L’ institut 9h12h. Qui Qui Non Non
Au temple des sens Produits et cartes cadeaux |Meximieux www.autempledesens.com oui non non non
53:2223 couleur Livres jeunesse Montagnieu 0677632659 www.couleurcorbeau.com non non oui non
Restaurant rolland Restaurant Montagnieu 0474367345 Restaurant Rolland non non non oui
Jeudi - vendredi
9h30 12h 15h 16h 17h19h
La fruitiere . . s , Samedi - dimanche .
d'ordonnaz Alimentaire Ordonnaz 0646802733 La Fruitiére d'Ordonnaz 9h30 12h - 15h 19h Non Oui Non Non
Sur rendez-vous les autres
jours
. . . 0630320520 et . TOUS LES JOURS SUR . .
Maison froquet Producteur de vins Seillonnaz 0474367842 Maison Froquet RDV Oui Oui Non Non
. . https://fr- . .
Maison bonnard Vin Seillonnaz 0682225638 hitps.//www.maisonbonna fr.facebook.com/maisonb Du lundi au samedi Oui Oui Non Non
rd.fr/ 9h12h 14h20h
— onnard/
Coccinelle boutique [Jouets Seillonnaz 0619837131 WWW_—.coccmelle- http‘s://m.face_book.com/C Oui Oui Oui Non
boutigue.com occinelleBoutiqgue/
Poz'pizza Restauration Serriéres-de-Briord 0786382444 poz pizza Ferme le JeL.Jd' N . Non Oui Non Oui
Tous les soirs a partir de 18h
Fleurella Fleuriste Serriéres-de-Briord 0652442506 FLEURELLA oui oui non non
Le lotbo Restauration St Jean-de-Niost 0474618844 Le Lotbo Saint Jean de Non Non Non Oui

Niost
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Institut de beauté

https://www.facebook.co

Lundi, Mardi, Jeudi &

atout bien etre Beauté St Vulbas 0630330117 www.atoutbienetre.fr m/lnstituthBeauteAtout Vendredi : 9h - 19h / Mercredi Oui Oui Oui Non Conseils beautés, Chéques
BienEtreSaintVulbas : 8h - 12h / Samedi : 8h - 14h '
Cadeaux
Mercerie tissus, .
Blablacouture confections, retouches Meximieux 0662031280 www.blablacouture.fr Blablacouture Oui Non Non Non
https://www.facebook.co
La Parapharmacie 0474340415 m/laparapharmacieambar [Lundi-Samedi sur rendez- Oui Non Non Non
Ambarroise Beauté, Santé Ambérieu-en-Bugey N/A roise vous
9 h - 19 h du lundi au
STUDIO COMME 0981127122 studio comme j'aime vendredi-9h-13hle Qui Oui Non Non
J'AIME Beauté Meximieux studiocommejaime.com |Meximieux samedi
-DURANT LE
CONFINEMENT :
COMMANDES DU LUNDI AU
JEUDI.RETRAIT A LA
0961422689 BOUTIQUE LE VEND ET Oui Non Non Non
Beauté, Produits de bain SAMEDI DE 10H A 12H
, douche, parfum d -Horaires normales lundi au
ambiance, accessoires samedi 9h 12h/ 14h30 19h
Cote bain de bain ect... Lagnieu Non cote bain fermeture hebdo le mardi
_ _ _ _ ‘ 0474358018 _ _ p!zzavolo@plzza.volo.lag tous I‘es jours suf le lundi et oui Non Non oui
Pizza Volo Lagnieu |Alimentaire Lagnieu WWW.pizza-volo-lagnieu.fr | nieu mardi
ouvert tous les jours sauf le
Villieu-Loyes-Mollon 0437865041 mercredi de 9h & 12h30 et de Oui Oui Non Non
15h a 19h30 et le Dimanche
O Bonheur des fleurs|Fleuriste O Bonheur des fleurs et Jours férié de 9h a 12h30
lundi mardi mercredi jeudi
Fromagerie Villieu-Loyes-Mollon 04743766 12 non Fromager_le Crost samedi 8h00 a 1%h non non non oui
06 63 82 49 53 Damien 16h00 -18h30 vendredi 8h0O -
Crost 12h00 ;15h00- 18h30
Sarl le chanel Hotel/restaurant Villieu-Loyes-Mollon 06 72 28 34 93 www.le chanel.fr Hot(T_I;eFéE;a;rant non non non non
Aux delicatesses Traiteur Villieu-Loyes-Mollon 04 74 61 43 09 www.a:;r;tijtitcritresses- Aux Delicatesses Traiteur Iugglhgg \iiﬂgfdigsgg ) non oui non oui
lundi : 8h-12h30 Mardi a
vendredi : 8h-12h30 et 14h30-
Alimentation Villieu-Loyes-Mollon 04 74 46 00 61 non non 19h30 Samedi 8h-12h30 et non oui non non
14h30-19h Dimanche: 8h30-
Vival 12h
Lundi-Mardi-Mercredi-
Vendredi : 6h30-12h30 et 15h-
Tabac presse cadeaux |Villieu-Loyes-Mollon 04 74 46 03 16 non non 19h Samedi : 7h30-12h30 et non non non non
Tabac presse 15h-19h Dimanche 7h30-
girardier 12h30
Mardi-Mercredi-Jedudi-
Vendredi: 6h-13h et 15h30-
Alimentation Villieu-Loyes-Mollon 04 74 61 02 80 non non 19h30 Samedi : 7h-13h et non non non non
Au fournil d'alban et 16h-19h Dimanche : 7h-
julie 12h30
Emj distribution Pieces détachées auto |Villieu-Loyes-Mollon 04 26 84 18 35 www.emijdistribution.fr EMJ Distribution Lundi au Vf:r?r_eféﬁ 8h-12h et oui oui en cours non
L'espace d'un instant Beauté Villieu-Loyes-Mollon 04 69 18 37 42 IeSDWWWW:JnnSiEtngnt.fr Amandine Mthl oui non non non
Laure Notin coiffure Coiffure Villieu-Loyes-Mollon 04 37 86 51 79 non LAURE NOTIN Coiffure non non non non
Petitdidier Patisserie Villieu-Loyes-Mollon oui/non oui/non oui/non oui/non
- Charcuterie fermiere des Vend.red' 14h00 & 17h30 .
Charcuterie Villieu-Loyes-Mollon 0474614778 non Bozonnieres samedi 9h00 -12h00 14h00 - non non non oui
Earl les bozonnieres 17h30
Prevost Apiculteur Villieu-Loyes-Mollon 0474347120 non non non non non non non
Le blow Discotheque Villieu-Loyes-Mollon non non non non
lundi au vendredi
Piéces détachées auto |Villieu-Loyes-Mollon 0611700114 WWw.pieces-autosport.fr Greg Verzier 8h30 -12h00 et de 13h30 - non oui non non

Greg verzier

18h00 samedi 9h00 -12h00
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